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Faggruppe  Ergo/fys  

 

Navn:_______________________________ 

Arbejdssted/Distrikt: _________________ 

 

 

 

 

Opgave  

Kompetence 

Hvis en ”udvidet” eller ”speciel” kompetence 

IKKE fremgå af skemaet, kan denne ikke opnås 

for aktuelle faggruppe. 

G
e

n
e

re
l 

U
d

v
id

e
t 

S
p

e
c

ie
l 

Alle generelle kompetencer fremgår af det 

overordnede kompetenceskema.  

Ved udvidet dokumenteres med dato og initialer.  

 

Ved speciel dokumenteres borgers navn, dato og 

initialer. 

Ernæring     

PEG sonde (pleje og ernæring) 

  x 

Borgers navn Dato initialer 

   

   

   

   

   

Respiration og cirkulation     

Iltbehandling (håndtering af apparat) 

 

   x 

Borgers navn Dato initialer 

   

   

   

   

CPAP/BiPAP  x   

Målinger, alle     

BT og puls (samt handle på de målte 

værdier) 
 x  

 

Temperatur (samt handle på de målte 

værdier) 
 x  

 

SAT og RF (samt handle på de målte 

værdier) 
 x  

 

Udskillelse af affaldsstoffer     

Uridom, pleje og påsætning  x   

Topkateter, skift af plaster og 

tilsyn/observationer 

  x 

Borgers navn Dato initialer 

   

   

   

   

   

Urinstiks, udføre og vurdere urinstiks. 

Fratage urin til D+R 
 x  

 

Stomipleje, poseskift 

  x 

Borgers navn Dato initialer 
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Faggruppe  Ergo/fys  

 

Navn:_______________________________ 
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Opgave  

Kompetence 

Hvis en ”udvidet” eller ”speciel” kompetence 

IKKE fremgå af skemaet, kan denne ikke opnås 

for aktuelle faggruppe. 

G
e

n
e

re
l 

U
d

v
id

e
t 

S
p

e
c

ie
l 

Alle generelle kompetencer fremgår af det 

overordnede kompetenceskema.  

Ved udvidet dokumenteres med dato og initialer.  

 

Ved speciel dokumenteres borgers navn, dato og 

initialer. 

Stomipleje, pladeskift – ukompliceret 

  x 

Borgers navn Dato initialer 

   

   

   

   

   

Dødsfald     

Istandgøre mors (*som 2.hjælper)  x*   

Øre     

Øredryp (forud for skylning) 

 

 

 
  x 

Borgers navn Dato initialer 

   

   

   

   

   

Medicin     

Udlevering af dispenseret medicin – 

inkl. dosisdispenseret medicin 
 x  

 

PN-medicin – udlevering af doseret 

PN-medicin. 
 x  

 

Dispenserer flydende ordineret mixture 

til oral suspension  

(IKKE risikosituationslægemidler) 
  x 

Borgers navn Dato initialer 

   

   

   

   

   

   

Påsætte nikotinplaster 

(påsætning/aftagning, 

dokumentation heraf) 

 x  

 

Suppositorier/vagitorier                    

  x 

Borgers navn Dato initialer 
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Opgave  

Kompetence 

Hvis en ”udvidet” eller ”speciel” kompetence 

IKKE fremgå af skemaet, kan denne ikke opnås 

for aktuelle faggruppe. 

G
e

n
e

re
l 

U
d

v
id

e
t 

S
p

e
c

ie
l 

Alle generelle kompetencer fremgår af det 

overordnede kompetenceskema.  

Ved udvidet dokumenteres med dato og initialer.  

 

Ved speciel dokumenteres borgers navn, dato og 

initialer. 

Suppositorier/klyx ordineret for 

kramper 

  x 

Borgers navn Dato initialer 

   

   

   

   

   

Afføringsmidler pr. os/rectalt 

  x 

Borgers navn Dato initialer 

   

   

   

   

   

Cremer medicinske 

  x 

Borgers navn Dato initialer 

   

   

   

   

Øjendråber; viskøse 
 x  

 

Øjendråber/øjensalve (recept) 

  x 

Borgers navn Dato initialer 

   

   

   

   

Inhalationspulver 

 
  x 

Borgers navn Dato initialer 

   

   

   

   

Inhalationsvæske på forstøverapparat 

  x 

Borgers navn Dato initialer 

   

   

   

   

Næsedråber 

 
  x 

Borgers navn Dato initialer 
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Faggruppe  Ergo/fys  

 

Navn:_______________________________ 

Arbejdssted/Distrikt: _________________ 

 

 

 

 

Opgave  

Kompetence 

Hvis en ”udvidet” eller ”speciel” kompetence 

IKKE fremgå af skemaet, kan denne ikke opnås 

for aktuelle faggruppe. 

G
e

n
e

re
l 

U
d

v
id

e
t 

S
p

e
c

ie
l 

Alle generelle kompetencer fremgår af det 

overordnede kompetenceskema.  

Ved udvidet dokumenteres med dato og initialer.  

 

Ved speciel dokumenteres borgers navn, dato og 

initialer. 

Næsespray 

  x 

Borgers navn Dato initialer 
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I særlige tilfælde, kan man som leder tildele kompetencer til personale udenfor kompetenceskemaets 

ramme.  

Kompetencen tildeles som Speciel kompetence og kompetenceafklaring skal udføres som beskrevet i 

dette dokument.  

Ansvaret ved tildeling af kompetencer påhviler den enkelte leder.  

 

Navn:_______________________________   

Arbejdssted/Distrikt: _________________ 

 

Kompetence Borgers navn Dato Initialer  
(hvem har kompetenceafklaret) 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 


