
 

     

Titel:  Procedure ved stikskader  
  

Gældende for:   Center for Social, Sundhed & Pleje i Faxe Kommune.  
  

Ansvarlig:  Lederne for plejeområdet.  
  

Målgruppe:   Personale ansat center for Social, Sundhed og pleje i Faxe Kommune.  
  

Formål:  At personalet er orienteret om, hvorledes de skal handle ved stikskade.  
  

Begreber:  Stikskade vil sige en læsion/gennembrydning af huden.  
  

Beskrivelse af opgaven:  Hvis en medarbejder stikker eller skærer sig på en genstand som er 

forurenet med blod eller vævsvæske. Skal følgende anvisninger følges:  

  

• Vask grundigt med vand og sæbe.  

• Såret desinficeres 2 gange med håndsprit 85% eller sprits vaps 

70% eller jodsprit 2,5%.  

  

Egen læge kontaktes hvis skaden sker i dennes åbningstid ellers 

kontaktes vagtlægen.  

  

• Der vil være en samtale med henblik på en risikovurdering for 

smitte.  

• Får taget blodprøver for hepatitis B og C samt HIV.  

• Evt. vaccinationer. Medarbejderen tager selv stilling til om 

vedkommen vil tage imod vaccinationerne.  

• Arbejdspladsen betaler udgiften ved vaccinationen   
  

Arbejdet kan efterfølgende fortsætte uden begrænsninger.  
  

Anmeldelse af skaden:  
  

• Der skal udfyldes en skadeanmeldelse i samarbejde med din 

lokale arbejdsmiljørepræsentant eller din leder.  
  

Dernæst følger medarbejderen de anvisninger der gives fra sygehuset.  
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Forebyggelse mod  

stikskader  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
   

   

• Koncentrer dig om opgaven, læs handlingsanvisning inden 

start.  

• Kanyleboks i nærheden, skal være åbnet    

• Få hjælp ved procedurer hos urolige borgere.  

• Sæt ikke hætten på kanylen efter brug.  

• Sprøjte og nål skilles kun fra hinanden via nåleaftager eller 

kanyleboks.  

• Efter brug skal kanyler og andre engangsinstrumenter direkte i 

kanyleboks uden mellemstationer.  

• Kanylebokse må IKKE overfyldes – ryst evt. boksen for at skab 

plads ellers anvendes en ny box. 
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