
 
 

 

Titel: Procedure for anvendelse af stofseler efter serviceloven § 128 
Gældende for: Center for Sundhed & pleje og Center for Familie, Social og Beskæftigelse 
Ansvarlig: Kommunalbestyrelsen 
Målgruppe: Ledere og medarbejde i plejen og tilbuddene 
Formål: At sikre en tilladelse inden stofseler tages i brugAt sikre korrekt anvendelse 
skrivelse af 
opgaven: 

Ansøgning om tilladelse til brug af stofseler sendes til 
magtanvendelse@faxekommune.dk§ 128 Brug af stofselerBeskyttelsesmidler i form af 
fastspænding med stofseler for at forhindre faldmå kun anvendes, når der er nærliggende 
risiko for, at borgeren udsættersig selv for at lide væsentlig personskade. Det kan blandt 
andet værebrækkede lemmer, kraniebrud, hjernerystelse, tabte eller løse tænder 
m.v.Med udgangspunkt i borgerens helbredstilstand, skal det vurderes, om derer tale om 
væsentlig personskade. Beskyttelsen mod skade som følge affald består i at spænde den 
pågældende fast til kørestolen, sengen, toilettet osv. med bløde stofseler.Selerne kan for 
eksempel placeres over brystet, om livet eller over benene.Fastspænding med stofseler 
kan alene anvendes for at hindre fald og ikkefor at begrænse en borgers mobilitet ved for 
eksempel utryghed, aggressivitet, hvileløs omvandring og træthed.Eksempel: Hvis en 
dement borger ikke længere kan gå, men glemmer dette, kan der gives tilladelse til 
fastspænding med stofseler, hvis der er nærliggende risiko for, at den demente falder og 
brækker fx hofte eller beneller udsættes for anden væsentlig personskade.Ved 
anvendelse af stofseler skal der altid søges om tilladelse til at den måtages i anvendelse 
hos pågældende borger.Det er alene Magtanvendelsesgruppen der træffer afgørelse om, 
for hvilken periode stofselerne kan anvendes, og skal løbende vurdere, om enmindre 
indgribende foranstaltning kan anvendes.Der kan maksimalt gives tilladelse i 18 måneder, 
og tiltaget skal løbendevurderes. Magtanvendelsesgruppen består af:en jurist samt to 
personer med faglig indsigt: sygeplejefaglig konsulent fraCenter for Sundhed & pleje samt 
konsulent fra Center for Familie, Social &Beskæftigelse. 
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